A FARMACIA UNIVERSITARIA
NO CONTEXTO DAS DIRETRIZES
CURRICULARES DO CURSO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA EXITOSA

Introducao: As novas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) descrevem que a Farmidcia
Universitaria (FU) ¢ cendrio obrigatério de pritica, visando a execu¢do de atividades de estagio
obrigatdrio. A inser¢do da FU no processo da formacio do farmacéutico tem como grande desafio a
integracio das necessidades pedagdgicas e dos interesses politicos e de gestao das instituigoes de ensino
superior (IES). Objetivo: Relatar a experiéncia da implantacao de uma farmdcia regional do municipio
nas dependéncias da FU da Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF). Resultados: Durante a
primeira fase do projeto, até dezembro de 2017, cerca de 18 mil usudrios foram atendidos na dispensacio
e o consultorio realizou mais de 800 atendimentos. Nos servi¢os clinicos, no mesmo perfodo, foram
realizados aproximadamente 1200 atendimentos. O projeto, de acordo com dados econdmicos do
municipio, em seu 1° ano de funcionamento, gerou uma redugao de aproximadamente 20% no gasto
com medicamentos na regido. Os resultados farmacoepidemiolégicos e farmacoecondmicos estao
sendo investigados. Conclusao: o modelo atual da FU-UFJF retine os requisitos necessdrios para as
préticas de ensino-aprendizagem no desenvolvimento de competéncias que abrangem os eixos cuidado
em saude, tecnologia e gestao em saude previstas nas DCN.

INTRODUCAO

A Farmécia Universitaria (FU), de acordo com
as premissas definidas pelo Conselho Federal de
Farmécia (CFF) e Férum Nacional de Farmécias
Universitarias (FNFU), é um estabelecimento de
saude, que disponibiliza servi¢os e procedimentos
farmacéuticos ao individuo, a familia e a
comunidade, de modo a contribuir para a
promogao, protecao e recuperagao da saude, a
prevengio de doencas e de outros agravos, e a
melhoria dos resultados em satide'”.

Em 2017, as novas Diretrizes Curriculares
Nacionais (DCN) dos cursos de Farmacia
descrevemqueaFU écendrio obrigatériodepratica,
podendo ser na propria institui¢io de ensino
superior (IES) ou em outro estabelecimento,
relacionado a assisténcia farmacéutica, por meio
de convénio, visando a execucio de atividades de
estdgio obrigatorio, para todos os estudantes do
curso. Ainda de acordo com as DCN os estagios
obrigatorios devem contemplar cendrios de
pratica do Sistema Unico de Saude (SUS) nos
diversos niveis de complexidade, e deve haver uma
integracio do curso com o sistema local e regional
de satde do SUS’.

Neste contexto, ainser¢io das FU no processo
da formagio do farmacéutico tem como grande
desafio a integragio das necessidades pedagdgicas
e dos interesses politicos e de gestio das IES.

A Farmacia Universitdria da UFJF (FU-
UFJF) foi fundada em 1995 e até 2014, gerida
pela Funda¢io de apoio da Universidade,
desenvolveu atividades magistrais oferecendo
a populagio produtos e servicos de alta

qualidade a custos reduzidos. A partir de
2015, a gestdao passou a ser integralmente da
Universidade por recomendagées dos 6rgios
de controle.

Apartir do novo modelo de gestao, foi iniciado
com a Prefeitura do municipio %P]F), um didlogo
para a celebragio de um convenio que permitisse
a integracao da FU-UFJF a rede de atengio a
saude. Deste didlogo surgiu o Projeto Farmdcia
Regional Oeste, um projeto de implantagio
de uma farmdcia regional do municipio nas
dependéncias da Farmdcia Universitiria da
UFJF. O planejamento da implantagao ocorreu
entre os anos de 2015-2016 e a inauguragao
em abril de 2016. A Universidade e a Prefeitura
assinaram um acordo de cooperagio, onde a FU-
UFJF disponibiliza a sua estrutura fisica, recursos
humanos e materiais, enquanto a PJF disponibiliza
os medicamentos da REMUME e o software de
gestdo para a dispensagdo aos usuarios do SUS da
regido.

Aspectos legais e técnicos da FU-UFJF

Em 2016, no ambito administrativo,
a FU-UFJF foi estabelecida como filial da
Universidade através de seu regimento
aprovado no Conselho superior, e no dmbito
académico foi registrada como um Programa
de extensdo universitiria. A FU-UFJF funciona
como farmdcia com manipulagéo 0 que permite
o desenvolvimento de atividades de estagios
curriculares e o atendimento a projetos de
pesquisa e extensio que demandem produtos
magistrais. Atualmente a farmdcia ndo
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comercializa nenhum tipo de produto diretamente a populagao.
Para a execucao de suas atividades e desenvolvimento do convenio
a farmdcia mantém o seu licenciamento sanitdrio anual e a sua
regularidade junto ao CRF-MG, atendendo as exigéncias das RDC
67/2007 e RDC 44/2009, entre outras legisla¢des para o setor. O
financiamento das atividades da FU-UFJF é realizado com recursos
da Faculdade de Farmacia oriundos do orcamento da UFJF.

A equipe de colaboradores ¢ composta por 16 colaboradores, dos
quais 10 sio servidores (S farmacéuticos, 2 técnicos e 2 auxiliares,
e 1 docente coordenador e RT) e 6 sdo terceirizados. A equipe é
responsavel pelas atividades técnicas e académicas, incluindo a
supervisio dos estigios de graduagio e das atividades praticas dos
programas de residéncia farmacéutica da UFJF. Todas as atividades
sdo orientadas por docentes. Em média, a0 longo do ano, sdo atendidos
100 alunos de graduagio para estdgios, atividades de extensio e
pesquisa, e 7 residentes.

O Projeto Farmacia Oeste

O municipio possui atualmente 63 unidades bésicas de satide (UBS)
distribuidas em 12 regioes sanitdrias urbanas ¢ 1 de campo. O projeto
se desenvolve na regiao sanitdria oeste que possui 3 UBS. A populagio
estimada, com cobertura de aten¢ao Primdria a Satde (APS) da regiao
¢ de aproximadamente 50 mil pessoas e corresponde a cerca de 10%
da populagao coberta no municipio*. Através do projeto, a FU-UFJF
dispensa os medicamentos do componente basico da AF e alguns
produtos do componente estratégico, aos pacientes atendidos na APS
e na Unidade de pronto atendimento (UPA) da regido. A FU-UFJF
também oferece servicos clinicos de educacio em sadde, revisio da
farmacoterapia, acompanhamento farmacoterapéutico e conciliacio
medicamentosa®®.

A dispensacao dos medicamentos é realizada pelos académicos de
graduagio e residentes em ambiente onde os usudrios sio atendidos
sentados. Durante as orientagoes para o uso correto dos medicamentos
sao avaliadas as necessidades dos servicos clinicos individualizados®”.
Estes servicos sdo prestados na sala de servicos farmacéuticos pelos
residentes farmacéuticos, de acordo com com o protocolo de
atendimento desenvolvido na FU-UFJF*. Para documentacio dos
servicos clinicos ¢ utilizado o Sistema REGISTRER (http:/ JWWW.
sistemaregistre.com.br) e a evolugao ¢ descrita seguindo a estrutura do

modelo SOAP™.
AFU-UFJFEA IMPLEMENTACAO DASNOVAS DCN

A Farmacia Universitdria da UFJF oferece os seguintes servigos
clinicos farmacéuticos: dispensagio de medicamentos (incluindo
orientacao sobre o uso correto dos medicamentos, armazenamento e
descarte), educacdo em saude, revisio da farmacoterapia, conciliagio
medicamentosa e acompanhamento farmacoterapéutico com
procedimentos de aferi¢io de PA, glicemia e temperatura.

O Projeto Farmdcia Oeste permitiu o alcance de trés fundamentos
descritos nas DCN de Farmadcia®. Siao eles, a FU como cendrio
obrigatorio de pratica, relacionado 4 assisténcia farmacéutica, onde
se desenvolvem os estdgios obrigatdrios para todos os estudantes
do curso. Segundo, a FU-UFJF ¢ um cendrio do SUS e permite a
integracio do curso com o sistema local e regional de saude. Este
modelo de funcionamento e os servigos desenvolvidos na FU-UFJF,
como dispensacio, servi¢os clinicos, manipulagio de medicamentos,
gestao logistica e integracdo com o SUS, permitem o desenvolvimento
de competéncias que perpassam os 3 eixos de formacdo descritos nas
DCN, o eixo cuidado em saude, tecnologia e inovagio e gestio em
saude.

Neste projeto destaca-se ainda a integragdo entre estes os
diversos atores académicos, professores, farmacéuticos, técnicos,
residentes e graduandos, com os usudrios do SUS, como
demonstrado na figura 1.
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Figura 1: Integragio entre os atores envolvidos no Projeto Farmdcia
Regional Oeste da Farmécia Universitaria da UFJF, 2018

RESULTADOS

O Projeto foi planejado para ser implantado em trés fases, sendo a 1
fase a dispensacio de medicamentos basicos da REMUME aos usudrios
de 1 UBS, a 22 fase ¢ a dispensagdo para usudrios de toda a regido oeste, e
a 3% fase a incorporagio de medicamentos estratégicos da REMUME. A
primeira fase do projeto, até dezembro de 2017, contou com a participagio
de 80 alunos, 8 bolsistas, 9 residentes e 6 farmacéuticos. Cerca de 18 mil
usudrios foram atendidos na dispensa¢do e o consultério realizou mais
de 800 atendimentos. Nos servi¢os clinicos, no mesmo periodo, foram
realizados aproximadamente 1200 atendimentos. O projeto, de acordo
com dados econdmicos do municipio, em seu 1° ano de funcionamento,
gerouumaredugao deaproximadamente 20% no gasto commedicamentos
na regiao. Os resultados farmacoepidemiolc’)gicos e farmacoecondmicos
estao sendo investigados.

O projeto possui diversos desafios para o seu desenvolvimento e
manutengdo, entre os quais se destacam o financiamento publico da
assisténcia farmacéutica, o financiamento da estrutura da FU-UFJF,
a integracio efetiva na rede de aten¢io a satde no municipio e o
desenvolvimento de um trabalho multiprofissional.

CONCLUSOES

O Projeto Farmécia Oeste permitiu a FU-UFJF iniciar uma nova
fase de integracao com o sistema de satide publica no municipio. Neste
sentido 0 modelo atual da FU-UFJF retine os requisitos necessdrios para
as praticas de ensino-aprendizagem no desenvolvimento de competéncias
que abrangem os eixos cuidado em satde, tecnologia e gestao em saude
previstas nas DCN. Os desafios sio grandes, mas o projeto ja demonstrou
a capacidade de ampliar o cuidado em saude e ainda reduzir os gastos no
municipio.

Fontes de Financiamento

O projeto ¢ financiado pela Universidade Federal de Juiz de Fora
através da Faculdade de Farmicia e de programas institucionais de ensino
e extensdo. Os medicamentos distribuidos sao fornecidos pela Prefeitura
de Juiz de Fora com financiamento do SUS.
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