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Editorial

ATUACAO DO FARMACEUTICO EM
ONCOLOGIA: O QUE SE ESPERA COM A
EXIGENCIA DE TITULACAO MINIMA?

Mario Jorge Sobreira da Silva

O envolvimento do farmacéutico no cuidado do paciente com céncer tem mais de S0
anos ¢, desde o final dos anos 70, esse profissional vem buscando mecanismos para se qualificar
em busca de uma atua¢ido mais efetiva e de qualidadel. No Brasil, o trabalho do farmacéutico em
oncologia ganha maior notoriedade a partir dos anos 90. Apesar dos avancos, algumas dificuldades
no exercicio da pratica profissional vém sendo relatados, comprometendo a seguranca e a qualidade
do cuidado prestado.

Neste sentido, a publicagio da Resolucio do Conselho Federal de Farmécia (CFF) n. 623
de 29 de abril de 20162 é um novo marco para a profissiao farmacéutica no Brasil. A complexidade do
cancer e das suas terapias, os riscos inerentes a pratica profissional, a necessidade de se garantir seguranga
a0 paciente e a0 meio ambiente, dentre outros aspectos, fundamentaram a importancia de se exigir uma
titulacio minima paraaatuagao do farmacéutico em oncologiaA

Mas quais as perspectivas de avangos com a publicacao dessa Resolugio?

Primeiramente espera-se a melhoria continua da qualidade do cuidado prestado ao paciente
oncoldgico. O cancer ¢ uma das doengas mais incidentes no Brasil e no mundo e representa a segunda
principal causa de mortalidade, tendendo a ser a primeira nos proximos 10 anos3. A preven¢io e controle
da doenga depende de um trabalho integrado e de profissionais altamente qualificados, incluindo
farmacéuticos. A farmacoterapia utilizada no tratamento do cincer possui um potencial para prolongar
avida e para curar pacientes, em situacoes especificas. No entanto, estes mesmos medicamentos, devido
as suas graves toxicidades e aos seus desafios logisticos e de seguranga no preparo e uso, podem acarretar
desfechos negativosl. Farmacéuticos especializados podem contribuir adequadamente no controle
destas varidveis e com isso favorecer o alcance de resultados positivos.

Outro aspecto refere-se & elimina¢io de erros de medicagio em oncologia. A diversidade
de medicamentos e protocolos utilizados no tratamento dos diferentes tipos de cancer favorece os
erros de prescrigao, preparagao, dispensag:;io e administracao. Profissionais pouco experientes ou
despreparados podem cometer pequenos equivocos que resultam em grandes fatalidades. Assim, ¢
esperado que a exigéncia de maior qualificagio dos farmacéuticos possa minimizar os impactos dos
erros de medicagdo em oncologia.

Destaca-se, ainda, a expectativa de avangos no gerenciamento das tecnologias, considerando
as avaliagdes e incorporagoes de novos produtos e o desabastecimento do mercado de medicamentos
utilizados no tratamento oncoldgico. Os custos com a farmacoterapia do cincer niao podem ser
negligenciados, assim como as consequéncias da nao incorporagio ou da descontinuidade dos
tratamentos devido a falta de produtos. Farmacéuticos que atuam em oncologia precisam estar aptos para
desenvolver planos de gerenciamento que objetivem solucionar estes aspectos.

Espera-se um maior envolvimento dos farmacéuticos em pesquisa clinica, epidemiologica e
translacional na drea da oncologia. Esta atuagio serd essencial para subsidiar adequadamente as decisoes
clinicas, politicas e econdmicas, e para ampliar a efetividade, a segurangca e a utilidade da farmacoterapia
utilizada no tratamento do cancer no Brasil.

O escopo da atuagio do farmacéutico em oncologia estd em constante evolugio e seu
papel tem sido identificado como vital para o cuidado e incremento da sobrevida de pacientes
com cancer. Este novo paradigma e as responsabilidades inerentes a prética exigem um preparo
adequado e diferenciado. Neste contexto, a expectativa ¢ que melhores resultados humanisticos,
clinicos e econdmicos sejam alcangados, além de avancos na pratica profissional e incremento na
producio cientifica nacional.
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