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Editorial

CONTRIBUICOES DO FARMACEUTICO
PARA A EQUIPE MULTIPROFISSIONAL DE
TERAPIA ANTINEOPLASICA

Mario Jorge Sobreira da Silva

Nas ultimas décadas, o Brasil vem enfrentando um processo de transi¢io demografica e
epidemioldgica, com conseqiiente aumento do namero de doengas cronicas nao transmissiveis,
como o cancer'. Essas alteragoes exigem umareorientagio das agoes e dos servigos de saude, além
de mudangas na formacao e atuagao dos profissionais”. Segundo Wen e Schulman’, pacientes
com condi¢oes médicas complicadas, incluindo os oncolégicos, tem grandes beneficios quando
da ocorréncia de um trabalho interdisciplinar.

Deacordo com a RDC n.0220, de 20 de setembro de 2004, a Equipe Multiprofissional
de Terapia Antineopldsica (EMTA) deve contar, minimamente, com um médico especialista,
um farmacéutico e um enfermeiro. Para a profissio farmacéutica, esse documento pode ser
considerado um grande marco, ao reconhecer a relevincia dos servios farmacéuticos para
a recuperagio do estado de saude do paciente com cincer. No entanto, muitas institui¢oes,
norteadas pelamesmaresolugio, adotam umavisio reducionista do trabalho a ser desempenhado
pelo farmacéutico na drea oncolégica, ao entenderem que sua contribuicio se limita a garantir as
Boas Priticas de Preparacio da Terapia Antineoplasica (BPPTA).

Liekweg, Westfield e Jachide® ja apontavam que a atuagao do farmacéutico em centrais
de preparo de medicamentos antineoplisicos e a padronizacao de prescri¢oes sao algumas
das primeiras contribuicoes do farmacéutico para minimizar erros € aumentar a seguranga
e efetividade da farmacoterapia oncologica. Porém, os conhecimentos e as experiéncias dos
farmacéuticos na drea da oncologia avangaram ao longo do tempo e outras contribuigoes devem
ser valorizadas.

Nessa perspectiva, uma diversidade de estudos vem sendo desenvolvidos no intuito
de apontar diferentes possibilidades da atuagao profissional do farmacéutico em oncologia e
visando implementar uma filosofia de pritica centrada no paciente, contribuindo fortemente
para a qualidade de vida destes e para melhoria do cuidado®’.

Além disso, nas ultimas duas décadas foram criadas sociedades técnico-cientificas de
farmacéuticos em oncologia em nivel nacional e internacional, tais como: a International Society
for Oncology Pharmacy Practitioners (ISOPP) em 1995, a European Society of Oncology
Pharmacy (ESOP) em 2000 e a Sociedade Brasileira de Farmacéuticos em Oncologia (Sobrafo)
em 2001. O intuito dessas instituigoes ¢ qualificar e dar visibilidade as agoes desenvolvidas e de
valorizar e fortalecer o trabalho profissional do farmacéutico em oncologia.

Destacam-se, dentre outras, as seguintes contribui¢oes dos farmacéuticos em
oncologia para a EMTA: monitoramento da farmacoterapia em pacientes internados e
ambulatoriais, elaboragio de diretrizes clinicas e protocolos terapéuticos, realizagio de
andlises farmacoeconomicas, implementagao de servigos de informagao sobre medicamentos,
monitoramento do uso de terapia nutricional, realizacio de reconciliacaio de medicamentos,
desenvolvimento de atividades educativas (incluindo pacientes, cuidadores e profissionais),
acoes de farmacovigilincia e suporte em cuidados paliativos®* ",

Apesar dos avangos, muitos sio os desafios a serem superados pelos profissionais
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farmacéuticos que atuam na oncologia, considerando a precariedade dos servigos e a necessidade de investimentos para educagio permanente
diante dasinameras inovagoes tecnoldgicas que surgem nessa drea. E neste cendrio complexo e de oportunidades crescentes que o farmacéutico
em oncologia vem trilhando caminhos e desbravando possibilidades.
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