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Resumo

Objetivo: Desenvolver um aplicativo mével sobre medicamentos utilizados na oncologia veterinaria de cdes e gatos. Métodos: Foi
realizada uma pesquisa aplicada a producdo tecnoldgica do tipo prototipagem rédpida de software para o sistema operacional Android. A
estrutura do aplicativo mével foi desenvolvida em quatro etapas: 1) concepgao (avaliagdo das necessidades, o publico-alvo, a pesquisa
de literatura e a definicdo dos conteldos); 2) planejamento do protétipo (definicdo dos tdpicos e a redagdo dos modulos, a selegdo
de midia e o layout); 3) produgdo do aplicativo movel (selegdo de ferramentas multimidia, estrutura de navegagdo e planejamento
da configuracdo do ambiente); e 4) disponibilizacdo do aplicativo mdvel. Resultados: Foi possivel desenvolver um aplicativo web
gratuito (OncoVet Info), em lingua portuguesa e com necessidade de conexdo a internet. O aplicativo possui dezoito telas, contendo
informacgdes sobre 13 medicamentos: asparaginase, carboplatina, ciclofosfamida, cisplatina, clorambucila, dacarbazina, doxorrubicina,
ifosfamida, lomustina, metotrexato, mitoxantrona, vimblastina e vincristina. As informagGes abordam as apresentagGes comerciais,
indicacBes, doses e vias de administracdo, diluente e estabilidade, incompatibilidades, potenciais interacbes medicamentosas, reacées
adversas, toxicidade, medidas de biosseguranca, risco de extravasamento, aspectos relevantes e a bibliografia. Além disso, o aplicativo
conta com informagdes sobre a equipe, classificacdo dos riscos de extravasamento, cdlculos necessarios para realizacdo das condutas
terapéuticas, protocolos terapéuticos oncoldgicos, gerenciamento de residuos e biosseguranca. Conclusdo: O OncoVet Info é uma
ferramenta que auxilia profissionais envolvidos com o cuidado animal, contribuindo para o uso seguro e responsavel de medicamentos
oncoldgicos.

Palavras-chave: oncologia; medicamentos veterinarios; uso de medicamentos; aplicativos moveis.

Development of mobile application for veterinary oncology drugs for dogs and cats

Abstract

Objective: This study aims to develop of a mobile application focusing on drugs used in veterinary oncology targeted at dogs and cats.
Methods: A technological production through the rapid prototyping type for the Android operating system was carried out to develop
the mobile app. The mobile app structure was developed in four stages: 1) conception (assessment of needs, target audience, literature
research, and content definition); 2) prototype planning (definition of topics and module writing, media selection, and layout); 3) mobile
application production (selection of multimedia tools, navigation structure, and environment configuration planning); and 4) making the
mobile application available. Results: OncoVet Info is a free web application, developed in the Portuguese language and requiring an
internet connection. The application consists of eighteen screens, containing information on 13 medications: asparaginase, carboplatin,
cyclophosphamide, cisplatin, chlorambucil, dacarbazine, doxorubicin, ifosfamide, lomustine, methotrexate, mitoxantrone, vinblastine,
and vincristine. The information covers commercial presentations, indications, doses and routes of administration, diluent and stability,
incompatibilities, potential drug interactions, adverse reactions, toxicity, biosafety measures, extravasation risk, relevant aspects, and
references. Additionally, the app provides information about the team, classification of extravasation risks, calculations for therapeutic
practices, oncological protocols, waste management, and biosafety. Conclusion: OncoVet Info is a tool that assists professionals involved
in animal care, contributing to the safe and responsible use of oncological medications.

Keywords: medical oncology; veterinary drugs; drug utilization; mobile applications.
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Introdugao

O cuidado com a saude animal melhorou substancialmente com
o passar dos anos, levando a um aumento na expectativa de vida
desses animais, o que consequentemente resulta na ocorréncia
de um ndmero maior de doencas relacionadas a idade, como o
cancer.*?

O cancer representa uma das maiores causas de morte na
populacdo de animais de estimacdo (descritos na literatura inglesa
como pets), variando de 15 a 30% em cdes e 26% em gatos.?
Centros de registro de cancer em animais espalhados no mundo
buscam entender os riscos e fatores associados dessa condicdo,
principalmente na populacdo pet, porém os dados ainda sdo
dispersos.® Nos Estados Unidos, mais de 4,2 milhdes de cdes sdo
diagnosticados anualmente com essa doenca.* Segundo o Centro
Suico de Registro de Cancer em cdes, o adenoma/adenocarcinoma
foi o maior tumor diagnosticado (18,0%), seguido do tumor de
mastoécitos (6,5%) e linfoma (4,4%), no periodo de 1955 a 2008.°
Ja em gatos, o tecido hematopoiético foi o mais frequentemente
afetado pela doenca, e o carcinoma mamario, linfoma e tumores
de mastdécitos também sdo observados.?

Os agentes antineopldsicos sdo medicamentos utilizados para
o tratamento do cancer pois sdo capazes de inibir ou impedir a
proliferacdo de células neopldsicas e, apesar de comumente
utilizados, apresentam acentuada toxicidade e efeitos adversos,
podendo causar prejuizos significativos a salde do paciente,
equipe e pessoas de convivio.®” As intoxicacdes medicamentosas
sdo muito comuns na rotina das clinicas veterinarias; tal fato se
deve a administragdo sem orientacdo e acompanhamento de
profissional qualificado, muitas vezes sem respeitar a posologia
do medicamento e a fisiologia de cada espécie, principalmente no
que diz respeito as diferencas de metabolizagdo das substancias.?

A prevencdo é uma medida essencial para minimizar os riscos
e evitar os problemas de saude decorrentes da exposi¢cdo aos
antineoplasicos. No entanto, para que essa prevencao seja eficaz,
é imprescindivel que a equipe envolvida possua um conhecimento
abrangente sobre essas substancias.? E fundamental destacar de
forma explicita os riscos e os efeitos adversos a saude, além de
ressaltar a importancia das medidas de seguranca adequadas de
maneira a reduzi-los.*

No mundo globalizado, a tecnologia mdvel apresenta uma
oportunidade de auxiliar profissionais no cuidado em saude. Nos
ultimos anos, o smartphone tem sido uma das invengdes mais
prosperas, revolucionando e facilitando a assisténcia a saude.t*
O rapido crescimento de aplicativos mdveis médicos e de saude
para smartphones demonstra que os desenvolvedores veem
um mercado atual e promissor, oferecendo beneficios como a
praticidade. H&4 um numero crescente de profissionais de saude
que usam smartphones em diferentes dreas, destacando o
monitoramento remoto, o apoio ao diagndstico e o apoio atomada
de decisdo.'? Estudos demonstraram que o uso de aplicativos na
pratica clinica didria, por profissionais de saude, é alto e variou de
74% a 87%.121

Contudo, os aplicativos na drea da saude aumentaram
exponencialmente nos Ultimos anos. Estima-se que 40.000
aplicativos relacionados a saude estejam disponiveis em todas as
principais lojas dessa categoria. O grande numero de aplicativos
médicos confunde os profissionais de salde na escolha de
alternativas Uteis e confidveis para uso na pratica clinica.’>®®
Desta forma, o desenvolvimento de um aplicativo movel sobre
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medicamentos na area da veterindria, pautado em informacdes
fidedignas e de qualidade, é de extrema importancia. No
contexto veterinario, ndo ha dados disponiveis sobre o nimero
de aplicativos disponiveis nas plataformas. Na lingua portuguesa,
existem poucos aplicativos mdveis nesta area e nenhum com
informacdes especificas sobre medicamentos antineoplasicos.
Assim, o objetivo deste trabalho foi desenvolver um aplicativo
movel sobre medicamentos utilizados em servigos de oncologia
veterindria de cdes e gatos.

Métodos

Desenho do estudo e equipe de trabalho

Trata-se de uma pesquisa metodoldgica aplicada e direcionada
para a produgdo tecnoldgica do tipo prototipagem rapida de
software.

A equipe de trabalho foi composta por uma aluna de graduagéo
do curso de farmacia, com experiéncia em desenvolvimento de
aplicativos, uma farmacéutica clinica da area veterinaria e um
professor universitario da drea das ciéncias farmacéuticas.

Fases do desenvolvimento do aplicativo mével

O desenvolvimento do aplicativo moével foi realizado de acordo
com o método descrito por Dingsgyr e colaboradores'’ e adaptado
por Lima e colaboradores,® seguindo quatro etapas bem definidas:
I) concepgdo; Il) planejamento do protétipo; Ill) construgdo do
aplicativo movel; e 4) disponibilizagdo do aplicativo movel.

Concepgao

A primeira etapa incluiu a avaliacdo das necessidades, do publico-
alvo, a definicdo do conteludo e a andlise da infraestrutura
tecnoldgica. Uma pesquisa na literatura foi realizada utilizando
bases de dados de artigos cientificos (Medline, Scopus e LILACS),
bases de dados de medicamentos veterinarios, livros-texto na
area veterindria, legislagGes vigentes, informagbes da industria
farmacéutica e guias farmacoterapéuticos de instituicoes
veterindrias. Além disso, foi realizada uma busca para identificagdo
de aplicativos moveis gratuitos semelhantes nas lojas virtuais
Google Play (Android) e Apple Store (iOs). A definigdo do contetdo
foi realizada por meio de reunides virtuais e presenciais da equipe
de trabalho. Informag&es relevantes, como nome do aplicativo,
informacgdes sobre os medicamentos e referéncias bibliograficas
foram discutidas e esbogadas para guiar a construgdo do aplicativo.
Posteriormente, a equipe de trabalho identificou a infraestrutura
tecnoldgica necessaria para desenvolver o aplicativo mével, como
interface gréfica do usuario (GUI), armazenamento de dados e
utilizacdo da internet.

Planejamento do protétipo

Nesta etapa foram definidos os tépicos e redagdo dos maodulos,
bem como a interface de todas as telas do aplicativo (layout). O
design do aplicativo moével, incluindo o layout de todas as telas
com informagdes sobre os medicamentos oncolégicos escolhidos,
foi planejado pela equipe de trabalho. A lingua oficial escolhida foi
o portugués falado no Brasil.
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Construgdo do aplicativo mével

As ferramentas multimidia, estrutura de navegacdo e o
planejamento da configuracdo de ambientes foram selecionadas
nesta etapa. Foi utilizado um modelo de arquitetura de aplicativo
em camadas, especificamente camada de apresenta¢do, para
gue 0s usuarios possam acessar seus servigos e funcionalidade.
O aplicativo foi elaborado, inicialmente, para dispositivos com
sistema operacional Android, pela facilidade da construcdo do
arquivo sem necessidade de programacdo. A ferramenta de
criagdo de website Google Sites e o programa Website 2 APK
Builder v5.2%°, que converte websites ou HTML5 em aplicativos
da plataforma Android, foram utilizados no desenvolvimento do
aplicativo movel.

Disponibilidade do aplicativo mével

A Ultima etapa consistiu na configuracdo de ferramentas e
recursos tecnoldgicos e na constru¢do de um ambiente para
download do aplicativo mével. O processo de configuragdo de
ferramentas e recursos tecnoldgicos foram conduzidos por todos
os trabalhadores da equipe. O desenvolvedor elaborou a estrutura
base do aplicativo, retornando a toda equipe para avaliagdo por
meio de reunides virtuais mensais. Apds o periodo de trés meses,
aversdo beta do aplicativo foi finalizada. Foi escolhido a plataforma
Google Sites para disponibilizagdo do aplicativo.

Resultados

O publico alvo definido para uso do aplicativo foram profissionais
de saude envolvidos no cuidado oncoldgico de animais de
estimacdo. Além da inexisténcia de opg¢des de aplicativos para
estes profissionais, foram identificados dados relevantes na
literatura para elaboracdo do mesmo.

A busca na literatura recuperou 565 estudos. Destes, 59202
estudos foram considerados relevantes para integrar a estrutura
do aplicativo mdvel. O fluxograma pode ser visualizado na Figura
1. Além disso, um eBook sobre o manejo correto do medicamento
oncoldgico,? guias farmacoterapéuticos e de potenciais interagdes
medicamentosas de um hospital veterinario publico brasileiro,?>2
trés livros-texto sobre a quimioterapia veterinaria,?* um banco
de dados de medicamentos de uso veterinario®® e manuais
farmacéuticos hospitalares humanos foram utilizados para
ampliacdo do conteldo do aplicativo mével.?*? Na busca por
produtos similares, identificou-se outro aplicativo movel gratuito
(Vet Smart CG) em lojas de aplicativos brasileiras, porém seu
conteudo ndo foi utilizado como referéncia para o Oncovet Info.

Foram identificados 13 medicamentos oncoldgicos mais utilizados
na pratica clinica para cdes e gatos no Brasil com base na literatura
analisada e experiéncia prévia da equipe de trabalho para inclusdo
no aplicativo OncoVet: asparaginase, carboplatina, ciclofosfamida,
cisplatina, clorambucila, dacarbazina, doxorrubicina, ifosfamida,
lomustina, metotrexato, mitoxantrona, vimblastina e vincristina.
Foram sistematizadas e incluidas as seguintes informagdes:

apresentacdes comerciais, indicacbes, doses e vias de
administracdo, diluente e estabilidade, incompatibilidades,
potenciais interagdes medicamentosas, rea¢des adversas,

toxicidade, medidas de biosseguranca, risco de extravasamento,
aspectos relevantes e a bibliografia. Além disso, o aplicativo conta
com informacg&es sobre a equipe de trabalho, classificacdo dos
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riscos de extravasamento, calculos necessdrios para realizagdo
das condutas terapéuticas, protocolos terapéuticos oncoldgicos,
gerenciamento de residuos e biosseguranca e referéncias
bibliogréficas.

Figura 1. Fluxograma dos estudos relevantes para integrar o
referencial tedrico do OncoVet Info.
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O OncoVet Info foi desenvolvido para dispositivos com sistema
operacional Android e com necessidade de conexao a internet,
possuindo dezoito telas na lingua portuguesa, onde o profissional
de saude navega nas abas laterais ou digita o nome do
medicamento no buscador para obter as informacdes especificas
de cada produto. As principais telas do aplicativo sdo apresentadas
na Figura 2.

As informacg@es contidas no OncoVet Info sdo aplicadas para cdes e
gatos, extraidas, em sua maioria, de fontes da area veterinaria em
detrimento da extrapolacdo de informacgdes da salide humana. O
aplicativo possui um menu lateral de navegacdo, onde os usuarios
podem acessar as informagdes dos medicamentos através do
menu “Formularios Terapéuticos”; além disso, também sdo
disponibilizados definicdo de termos, célculos necessarios para
realizacdo das condutas terapéuticas, protocolos terapéuticos
oncoldgicos caninos e felinos e informacdes legais sobre
gerenciamento de residuos e biosseguranca no meu “Informacdes
adicionais”.

O aplicativo foi disponibilizado no website https://sites.google.
com/ufrrj.br/oncovetinfo.

elSSN: 2316-7750
pISSN: 2179-5924

rbfhss.org.br/

QOO0

© Autores 3


https://sites.google.com/ufrrj.br/oncovetinfo
https://sites.google.com/ufrrj.br/oncovetinfo

Almeida KS, Magalhdes VS, Lima TM. Development of mobile application for veterinary oncology drugs for dogs and cats. Rev Bras
Farm Hosp Serv Saude. 2024;15(1):1073. DOI: 10.30968/rbfhss.2024.151.1073. F H

Revista Brasileira de Farmécia Hospitalar e Servicos de Satide

Figura 2. Capturas das telas do aplicativo OncoVet Info. A: tela principal; B: Sobre o aplicativo OncoVet Info; C: Informag&es adicionais;
D: Contato; E: Formularios terapéuticos em ordem alfabética; F: Exemplo de um formulario terapéutico — Carboplatina.
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Discussao

Este é o primeiro aplicativo gratuito desenvolvido no contexto
brasileiro com o objetivo de reunir informacdes especificas de
medicamentos oncoldgicos utilizados na pratica clinica veterinaria
em cdes e gatos, voltado aos profissionais de saude. O OncoVet Info
apresenta informagdes sobre protocolos terapéuticos oncoldgicos
veterindrios e informacgdes abrangentes sobre antineopldsicos. A
ferramenta auxilia profissionais de saude envolvidos no cuidado
animal no uso seguro e responsavel desses medicamentos.

Na busca realizada, foi encontrado em loja de aplicativo brasileira
um aplicativo movel gratuito para dispositivos Android (Vet Smart
CG), o qual fornece informacdes sobre medicamentos veterinarios.
No entanto, o OncoVet Info concentra-se especificamente no
medicamento antineopldsico, oferecendo informagdes detalhadas
sobre a diluicdo e estabilidade de cada apresentagdo comercial
brasileira, além de abordar categorias de risco ocupacional, riscos
e protocolo de extravasamento e a utilizagdo de elementos visuais
para destacar informacBes que demandam maior atencdo do
usuario.

Atualmente, observa-se um ndmero crescente de profissionais de
salde que usam smartphones em diferentes dreas e, ao mesmo
tempo, um crescimento no numero de aplicativos relacionados a
saude.’*? Entretanto, poucos estudos demonstraram o uso deles
no cenario da saude animal. Um estudo descreveu a utilizacdo
de um aplicativo para prevencdo e controle de dermatite digital
em rebanhos leiteiros, destacando que a ferramenta permitiu
monitorar os estdgios da doenca, orientar tratamento e
determinar progndsticos dos animais.>® O aplicativo denominado
“Veterinary Dictionary”, com enfoque em um glossario de termos
veterindrios e abreviagOes, foi avaliado positivamente pelos
usuarios com relagdo a facilidade no uso (94%), disponibilidade
sem conexdo a internet (86%) e conveniéncia/tempo gasto
de uso no dia a dia (84% em ambos).>* Outro estudo avaliou o
aplicativo “Petable” para auxiliar a adesdo ao tratamento de cdes
com dermatite atdépica, apresentando resultados melhores com
o uso do aplicativo comparado sem o uso (12,6% versus 60% de
ndo adesdo, respectivamente).®> A literatura também é escassa
em relacdo a aplicativos com informacdes voltadas aos tutores
de animais.*®* Mota* relatou o desenvolvimento e validagdo
do aplicativo “Flockr” que fornece aos usudrios ferramentas
destinadas a auxiliar no cuidado da saude do animal, tornando
a solugdo dindmica e eficaz. Outro estudo descreveu o aplicativo
“MyDog”, capaz de gerenciar os eventos dos cdes por parte dos
tutores com facilidade, organizacdo sequencial por calendario
e notificacdes de lembrete para futuros compromissos.® E
importante salientar que nenhum estudo avaliou o uso de
aplicativos com informagdes sobre medicamentos no ambito
veterindrio, destacando a necessidade de estudos futuros nesse
tema.

Optou-se por escolher 13 principais medicamentos usados
na oncologia veterindria no contexto brasileiro. Segundo a
Associacdo Mundial de Médicos Veterindrios de Pequenos
Animais, a lista essencial de medicamentos oncoldgicos deve
incluir agentes alquilantes (ciclofosfamida, clorambucila,
lomustina), anti-tumorais (doxorrubicina), alcaldides de vinca
(vincristina e vimblastina) e agentes derivados de platina
(carboplatina).** No Brasil, o guia Farmacoterapéutico do
Hospital Veterinario da Universidade Federal de Goias descreve
a ciclofosfamida, doxorrubicina, vimblastina e vincristina como
medicamentos padronizados na instituicdo.?® Todos estes
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agentes antineoplasicos descritos estdo contemplados no
OncoVet Info. Por outro lado, medicamentos como fluorouracil,
melfalano, bleomicina e actinomicina D também podem ser
observados na pratica clinica no Brasil, embora com menor
frequéncia.

O conteuldo incorporado no aplicativo mével é crucial para sua
confiabilidade e aplicabilidade aos profissionais da equipe de
saude. Neste estudo, o OncoVet Info foi desenvolvido por uma
equipe especialista no tema, seguindo quatro etapas, incluindo
a pesquisa abrangente da literatura, garantindo informacdes
baseadasemevidénciasesegurancadousuario. Umadasvantagens
do OncoVet Info é o tamanho pequeno do seu arquivo, ocupando
menos espaco de armazenamento no celular e melhorando sua
agilidade.*® Além disso, é uma ferramenta gratuita, de facil uso e
clara, uma vez que ndo hd necessidade de cadastro prévio nem
anuncios envolvidos durante seu funcionamento.

Cabe considerar algumas limitacdes dessa pesquisa e do
produto obtido. O OncoVet Info ndo contempla todos agentes
antineopldsicos utilizados na pratica veterindria e outras
espécies de animais alvos da terapia oncoldgica. Além disso,
0 aplicativo esta disponivel apenas para dispositivos Android e
sua operagao necessita de conexdo a internet. Foi necessario
extrapolar algumas informacdes da medicina humana, como
protocolos de extravasamento, diluentes e estabilidade e
incompatibilidades, por dificuldade de obter essas informacgd&es
especificas no uso veterinario. Por fim, ndo foi realizado o
teste de usabilidade do aplicativo. Entende-se, contudo, que a
discussdo dos resultados do processo de desenvolvimento do
OncoVet pode ser util para profissionais envolvidos na saude
animal e humana que prescrevem, administram e monitoram o
uso de medicamentos.

Conclusao

Um aplicativo gratuito com 18 telas foi desenvolvido sobre
medicamentos oncoldgicos para cdes e gatos em lingua
portuguesa e com necessidade de conexao a internet, oferecendo
informacgdes essenciais de 13 medicamentos oncoldgicos mais
utilizados na pratica clinica veterinaria no contexto brasileiro.
Essa ferramenta tem grande potencial para auxiliar profissionais
envolvidos com o cuidado animal no uso seguro e responsdvel de
medicamentos oncoldgicos.

Como perspectiva, o OncoVet Info serd atualizado constantemente
paraincluir outros medicamentos oncolégicos e novas informacgdes
pertinentes, bem como validado por meio do teste de usabilidade.
O aplicativo também sera aprimorado para uma versdo que opere
offline (sem conexdo a internet) e disponibilizado para outros
sistemas operacionais além do Android, de maneira a atingir um

maior publico.
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